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ПЛАН
 «Неделя психологии в детском саду»
в МКДОУ «Пителинский детский сад №1»
на период с 21 апреля  по 25 апреля  2025 года


Девиз недели: «Пусть наша жизнь будет интересной и яркой!»
Эпиграф недели: 
Делать нужно только то, что умеешь.
Делать нужно только то, во что веришь.
Делать нужно только тогда, когда понял, зачем.
Нужно делать, а не добиваться результата.

Срок проведения: 21.04.2025г. – 25.04.2025г.
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Цель: создание условий для формирования и обеспечения психологической безопасности образовательной среды, а также обеспечения защиты участников образовательных отношений от угроз (в том числе препятствующих благополучию их психического здоровья), установления и поддержания благоприятного психологического климата, чувства психологического благополучия.
Задачи:
· создание положительной психологической атмосферы в детском саду;
· снятие психоэмоционального напряжения у участников образовательного процесса (педагогов, родителей, детей);
· популяризация психологических знаний и повышение психологической культуры.

Предварительная работа заключалась в составлении плана проведения недели психологии, оформлении стендов, подготовке практических материалов, ознакомлении воспитателей с планом, разработке конспектов занятий для воспитателей и детей, распространении объявлений о неделе психологии.
При планировании недели придерживались следующих принципов:
· неделя должна быть целостной и законченной;
· учет индивидуальных и возрастных возможностей участников мероприятий;
· мероприятия не мешают соблюдению режимных моментов ДОУ;
· события недели охватывают, по возможности, весь детский сад.
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